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Аннотация
Цель данной работы — рассмотреть области применения 

технологий ИИ преподавателями в обучении иностранным 
языкам и научно-исследовательской деятельности с учётом 
их потенциальных преимуществ и сложностей. Несмотря на 
растущее количество научных работ, посвящённых ИИ в об-
учении иностранным языкам, лишь немногие исследователи 
описывают методику обучения для развития языковых и ре-
чевых умений. В научно-исследовательской деятельности 
данные технологии помогают упростить процесс поиска 
и анализа релевантной информации, формируют отчёты, ав-
томатизируют соблюдение академических формальностей 
и т.д. ИИ расширяет педагогические возможности в плане 
роста продуктивности обучения, помогает при проведении 
научных исследований, но и формирует вызовы, связанные 
с целесообразностью и корректностью их применения.

Ключевые слова: искусственный интеллект, препода-
вание иностранных языков и научно-исследовательской де-
ятельности.

В условиях цифровизации и развития технологий ИИ 
преподавателю иностранного языка (ИЯ) необходимо осва-
ивать новые инструменты (поисковые системы, боты, пере-
водчики, ассистенты для написания текстов, системы персо-
нализированного обучения и т.д.), пересматривать традици-
онные подходы к формированию и развитию иноязычных 
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умений, находить эффективные способы интеграции техно-
логий ИИ в обучение ИЯ, разрабатывать задания на базе ИИ 
и помогать учащимся ориентироваться в многочисленных 
технологиях ИИ для извлечения максимальной пользы 
в успешном овладении ИЯ.

Несмотря на большое количество исследований в обла-
сти ИИ в обучении ИЯ, всё еще мало информации об апроби-
рованных и хорошо доказавших свою эффективность на 
практике методических разработках, которые можно при-
менять при обучении ИЯ. Как правило, большинство иссле-
дователей предлагают технологические решения использо-
вания того или иного инструмента ИИ или представляют 
общий анализ, описывающий влияние ИИ на процесс обуче-
ния ИЯ [см. Kimondo 2023; Konyrova 2024; Xin Zhao 2023 и др.], 
и лишь немногие описывают методику обучения на базе ИИ 
для развития тех или иных языковых и речевых умений [см. 
Боровских, Булыгина 2024; Сысоев, Филатов 2024; Fryer, 
Carpenter 2006; Gutiérrez 2023].

Тем не менее технологии ИИ позволяют обогатить учеб-
ный процесс дополнительными возможностями. Например, 
всё чаще используются чат-боты в обучении, так как они 
имеют большой потенциал, предоставляя учащимся возмож-
ность общаться при изучении ИЯ [см. Fryer, Carpenter 2006], 
чат-боты используются при формировании умений написа-
ния эссе [см. Сысоев, Филатов 2024] и формирования умений 
говорения [см. Gutiérrez 2023].

Проводятся также исследования, в которых описывается 
эффективность технологий ИИ при формировании навыков 
чтения, доказывающие целесообразность и результативность 
использования возможностей ИИ в процессе развития чита-
тельской грамотности учащихся при обучении ИЯ. В основ-
ном чат-боты используются для генерации текстов с необхо-
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димым языковым материалом по шкале CEFR, создания 
заданий к тексту на поиск нужной информации, выявления 
соответствий с данными текста, развития критического 
мышления, формирования видов или умений чтения для 
решения тех или иных речевых задач, связанных с исполь-
зованием письменных текстов [см. Боровских, Булыгина 
2024; Ademola 2024; He 2024].

Другие технологии ИИ, такие как Language tool.org, Paper
pal.com, Reverso, DeeplWrite, GigaChat, ChatGPT, YandexGPT, 
которые дают возможность поддержки при написании тек-
стов, позволяют создавать тексты и писать научные статьи 
на иностранном языке и неспециалистам в области языка. 
Например, технологии могут выявлять и исправлять грам-
матические, орфографические, пунктуационные и стилисти-
ческие ошибки в тексте. Данные технологии, можно исполь-
зовать и для создания дидактических материалов, для оциф-
ровки рукописных текстов и проверки домашних письмен-
ных заданий.

Исходя из вышесказанного, можно сделать вывод, что 
технологии ИИ повышают продуктивность в овладении 4 ви-
дами речевой деятельности: аудированием, чтением, гово-
рением, письмом, а также связанными с ними 3 аспектами 
языка — лексикой, грамматикой, фонетикой. Помогают пре-
подавателю оптимизировать рутинные процессы, позволяя 
сосредоточиться на творческих и стратегических задачах.

Потенциал технологий ИИ даёт возможности сделать бо-
лее эффективным и процесс ведения научной и исследова-
тельской деятельности. В научных исследованиях нейросеть 
предлагает новые способы для составления обзоров литера-
туры, анализа эмпирического материала с помощью обоб-
щающих таблиц и карт. Технологии способны анализировать 
огромные массивы данных для выявления тенденций и за-
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кономерностей, которые могут быть упущены из виду жи-
выми исследователями [см. Kulkarni 2024]. Эта возможность 
облегчила работу ученых в различных научных областях, по-
зволяя получить более глубокое понимание проблем и делать 
более точные прогнозы. Среди наиболее распространённых 
технологий можно выделить: а)поисковики по научным на-
правлениям, такие как Perplexity, Researchrabbit, Litmaps 
и т.д.; б) инструменты, предоставляющие обратную связь 
к текстам научного жанра, будь то помощь в составлении ан-
нотации, генерации эссе, краткого содержания текста, заклю-
чения, а также оценки качества научной статьи, например, 
ChatGPT, Academic GPT, GigaCheck и т.д.; в) ИИ для анализа 
статей, поиска необходимых блоков информации, оформле-
ния текста и библиографии, такие как Consensus, Elicit, 
ASReview, Younote и т. д.

Исходя из сложившейся ситуации, связанной с исполь-
зованием ИИ для генерации научных статей, необходимо 
отметить, что проблема является актуальной и малоизучен-
ной. Авторы должны помнить, что ответственность за науч-
ный текст несёт человек, ИИ не способен создавать новые 
идеи, ИИ может давать недостоверные сведения, указывать 
неадекватные ссылки, фальсифицировать исследование, не-
правильно интерпретировать социальный контекст комму-
никации между автором и тем научным сообществом, кото-
рому он адресован. Последнее является малоисследованным 
элементом сгенерированных ИИ текстов. 

Помимо больших возможностей, способствующих росту 
продуктивности обучения, существуют и негативные послед-
ствия проникновения ИИ в обучение ИЯ, среди которых мож-
но выделить неограниченное использование учащимися 
чат-ботов для генерации письменных заданий, что приводит 
к снижению креативности и критического мышления. Появ-
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ление переводчиков на базе нейросети, предлагающих до-
статочно качественный перевод с пониманием контекста, 
привело к тому, что учащиеся стали меньше самостоятельно 
читать иноязычную литературу, особенно иноязычную на-
учную литературу. Из-за постоянного использования функ-
ции сокращения текста теряется навык чтения длинных тек-
стов. Также проблемой эффективной интеграции технологий 
ИИ в обучение является тот факт, что многие технологии 
платные и не всегда доступные. 

Возникают также вопросы, связанные с этикой научных 
исследований. Если обзоры массивов статей будет проводить 
ИИ, значит ли это, что исследователи будут меньше читать 
и анализировать? Возможно ли появление научных статей 
в соавторстве с ИИ? Как должны реагировать высшие учеб-
ные заведения и научные организации на использование ИИ 
в научно-исследовательской деятельности? Возможно ли 
появление новых письменных жанров научной речи из-за 
массового появления статей, похожих на обзор большого 
массива литературы по заданной теме, сгенерированный 
нейросетью? Такие статьи имеют 100 и более источников ли-
тературы, отдельные блоки, чаще такие как введение, полу-
ченные результаты, обсуждение содержат огромное количе-
ство внутритекстовых ссылок. Это показывает, что данный 
текст или его блоки являются обзором, созданным нейросе-
тью, имеющей функционал, например, как Elicit или 
Consensus. Более того, появляются правила оформления вну-
тритекстовых ссылок на нейросеть, что говорит о возможно-
сти появления таких ссылок в научных работах.

Несмотря на ряд проблем, связанных с применением ИИ 
в обучении ИЯ в рамках традиционных учебных программ 
и за их пределами, возможности преподавания, обеспечива-
ющего индивидуальный и открытый доступ для всех уча-
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щихся, огромны. Что касается использования ИИ в научных 
исследованиях, то тут необходимо разрабатывать подходы 
к регулированию его применения.
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Abstract
The aim of this work is to explore the applications of AI tech-

nologies in foreign language teaching and scientific research, 
considering their potential benefits and challenges. Although a 
growing number of research is dedicated to AI in language edu-
cation, few scholars have detailed teaching methodologies for 
developing language and speech skills. In scientific research, 
these technologies help to refine the process of finding and ana-
lyzing relevant information and make the process of compliance 
with academic formalities easier. AI not only enhances teaching 
capabilities by raising learning productivity and assisting in sci-
entific research but also introduces challenges related to the ap-
propriateness and correctness of its application.

Keywords: AI in foreign language teaching and scientific 
research.
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